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Description bréve du produit :

Une course pour la planete de Jean-Pierre Pustienne et Laurent Damiola raconte I'histoire
passionnante de la compétition éponyme, ou la voile et la préservation de I'environnement se
rencontrent.

Ce livre explore les défis et les enjeux d'une course a la fois sportive et écologique, dans
laquelle les participants s’engagent a respecter des principes de durabilité et de respect de la
nature tout en concourant. A travers des récits de course, des réflexions sur les pratiques
écoresponsables et les innovations technologiques en matiere de navigation, 'ouvrage met en
lumiére I'importance de concilier performance sportive et responsabilité environnementale.

Un appel inspirant a la prise de conscience et a I'action pour la planéte, tout en célébrant I'esprit



de la compétition.
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